
 

 

  

 

 

 

.......................................... j’avais six ans, ma mère me répétait souvent 

...................................... la .................................. et la .................................. : 

“Pour être en bonne santé et éviter les ................................... , il faut 

être propre .  Il faut se laver les mains ………………..................... et 

........................................... les repas et se brosser les dents 

régulièrement. Il faut aussi avoir une ................................. saine : 

manger .................................. à la même heure et se coucher tôt. 

Dictée 5
ème

 année modules 3 et 4  

 


