
 

 

 

 

 

 

Adam ressent une douleur lancinante dans sa dent. Il a remarqué que la 

douleur empire lorsqu'il mange ou boit des aliments ou des boissons chauds 

ou froids. Il a également remarqué que la dent est plus sensible que 

d'habitude. Il a essayé de soulager la douleur avec des médicaments en 

vente libre, mais ils n'ont pas fait grand chose pour apaiser la douleur , 

alors il décide de prendre rendez-vous chez le dentiste pour faire 

diagnostiquer la cause de sa douleur. Il est nerveux car il déteste aller 

chez le dentiste, mais il sait que c'est la meilleure chose à faire pour 

protéger sa santé dentaire.  

 
Le dentiste: Bonjour Mr Adam, comment puis-je vous aider aujourd'hui? 

Adam : Bonjour docteur , j'ai une dent qui me fait très mal depuis 

plusieurs jours. 

Le dentiste: Je suis désolé d'entendre ça. Pouvez-vous me dire où vous 

ressentez la douleur exactement? 

Adam: C'est ma dent du bas à gauche. 

Le dentiste: Très bien, je vais jeter un coup d'œil. Avez-vous remarqué 

des symptômes tels que la sensibilité à la température ou la douleur 

lorsque vous mâchez? 
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Adam: Oui, je ressens de la sensibilité à la température et la douleur est 

assez intense lorsque je mange. 

Le dentiste: Je vois. Nous allons prendre une radiographie pour voir ce qui 

se passe à l'intérieur de la dent. Cela nous aidera à déterminer la cause de 

la douleur et ce que nous pouvons faire pour vous aider. 

Adam: D'accord, merci. 

Le dentiste: De rien. Nous allons faire tout ce qui est en notre pouvoir 

pour soulager votre douleur et vous aider à retrouver une bonne santé. 

 

Le dentiste examine attentivement la dent du Adam pour déterminer la 

cause de la douleur. Après avoir pris une radiographie, il découvre qu'il 

s'agit d'une carie avancée. Il explique au patient les différentes options 

de traitement disponibles et leur coût. Adam décide d'avoir une obturation 

pour réparer la cavité. Le dentiste prépare la dent en enlevant la partie 

cariée, puis il nettoie soigneusement la cavité. Il utilise ensuite un 

matériau de remplissage pour combler la cavité et scelle la dent pour 

empêcher la carie de se propager. Le dentiste donne des instructions au 

patient sur les soins à domicile et les visites de suivi pour s'assurer que la 

dent guérit correctement. Adam  ressent immédiatement un soulagement 

de la douleur et est reconnaissant envers le dentiste pour son 

professionnalisme et son expertise. 

 

 


