
 

 

 

 

 

 

 

Maman : Bonjour ma chérie ! Est-ce que tu veux m'aider à préparer des 

gâteaux ? 

Nadine : Oui, maman ! Je veux t'aider. Qu'est-ce qu'on a besoin pour faire 

des gâteaux ? 

Maman : Pour faire des gâteaux, il nous faut de la farine, du sucre, des 

œufs, du lait, du beurre, de la levure chimique, un saladier, une cuillère en 

bois, un fouet et des moules à gâteaux. 

Nadine : D'accord, maman. Je vais chercher tous les ingrédients dans le 

placard. Voilà la farine, le sucre et la levure chimique. 

Maman :Très bien, ma chérie . Maintenant, il nous faut 4 œufs, une tasse 

de lait et 100 grammes de beurre. 

Nadine : Voilà les œufs, maman. Et voici la tasse de lait. Mais je ne sais pas 

combien 100 grammes ça fait... 

Maman :C'est très bien, ma chérie. Je vais te montrer. Regarde, on va 

prendre cette balance de cuisine. On pose le beurre dessus, et on ajuste 

jusqu'à ce qu'elle affiche 100 grammes. Et voilà ! 

Nadine :  Oh, je comprends. Merci, maman ! 
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Maman : Maintenant, on va tout mélanger dans le saladier. On met la 

farine, le sucre et la levure, et on mélange avec la cuillère en bois. Puis on 

casse les œufs dans le saladier, on ajoute le lait et le beurre fondu, et on 

fouette bien le tout avec le fouet. 

Nadine : J'ai compris, maman. Je vais mélanger la farine, le sucre et la 

levure. 

Maman :Très bien, ma chérie. Et après, on verse tout le reste dans le 

saladier, et on fouette bien fort. 

Nadine : Voilà, maman, c'est tout mélangé ! 

Maman :Parfait, ma chérie. Maintenant, on va verser la pâte dans les 

moules à gâteaux. 

Nadine :  Je peux le faire, maman ? 

Maman : Bien sûr, ma chérie. Tu es une excellente petite pâtissière ! 

Nadine :  Merci, maman ! Je vais mettre la pâte dans les moules. Voilà ! 

Maman : C'est parfait, ma chérie. Maintenant, on va mettre les moules au 

four pendant environ 20 minutes. 

Nadine : D’accord , maman. Je vais mettre les moules au four. Oh, j'ai hâte 

de goûter nos gâteaux ! 

Maman : Moi aussi, ma chérie. Tu as été une grande cuisinière aujourd'hui ! 

Nadine :  Merci, maman ! 

 

 


