
 

 

 

 

 
 

تًدف الفْحة البيَلَجية إلِ استخدام الههارسات الزراعية الطبيعية ٍتقليل استخدام 
ٍتركز علِ استخدام . الهَاد الكيهيائية الصناعية نحل الهبيدات ٍالأسهدة الكيهيائية

التنَع الحيَي ٍالتربة الحية ٍالهخلَطات العضَية لتحسين جَدة التربة ٍتعزيز نهَ 
 .النباتات

ٍتعتهد الفْحة البيَلَجية  تحسين جَدة الهنتجات الزراعية ٍالحفاظ علِ صحة 

 .الهستًلكين ٍالبيئة
تختلف طرق الزراعة العضَية نن نكان إلِ آخر ٍنن نَع الهحصَل إلِ آخر، ٍلكن في 
 :العهَم تتضهن الزراعة العضَية استخدام التقنيات ٍالههارسات الزراعية الطبيعية، نحل

يتو تعَيض استخدام الأسهدة الكيهيائية  بالسهاد  العضَي الذي يتو إنتاجٌ نن - 
 .الهَاد العضَية نحل السهاد الحيَاني ٍالنباتي ٍالسهاد العضَي الهتحلل ٍغيريا 

 .استخدام النباتات الهختلفة في الحقل لتحسين التربة ٍتقليل الآفات الزراعية-  
استخدام التقنيات الطبيعية نحل الحشرات الهفترسة ٍالهبيدات العضَية ٍالتدابير - 

 .الَقائية الأخرُ للحد نن الآفات الزراعية ٍالأنراض
ًّ نن استخدام الهبيدات الكيهيائية-    .التخلص نن الأعشاب الضارة يدٍيًا بد
يهكن استخدام التقنيات الحديحة في الزراعة العضَية نحل الزراعة الهائية ٍالزراعة في -  

 .الأراضي العهَدية
يتطلب الزراعة العضَية الهزيد نن العهل اليدٍي ٍالعناية ٍالهتابعة نقارنة بالزراعة 

 .التقليدية، لكنًا تعتبر أفضل للصحة العانة ٍللبيئة ٍتنتج نحاصيل عالية الجَدة
 

تعتهد الفْحة البيَلَجية علِ استخدام التقنيات ٍالأدٍات التي تتهاشِ نع الهبادئ 
 :البيئية ٍاّستدانة، ٍتشهل بعض يذى الأدٍات

تشهل الأسهدة العضَية نحل السهاد الحيَاني ٍالهخلفات النباتية : الأسهدة العضَية
 .ٍالتي تستخدم لتغذية النباتات ٍزيادة خصَبة التربة

 يتو زراعة نجهَعة نتنَعة نن الهحاصيل علِ التَالي في نفس :الهحاصيل الهتعاقبة
 .الحقل لتحسين جَدة التربة ٍتقليل الآفات ٍالأنراض

 الفلاحة البيولوجية 



 

 

استخدام الحيَانات الهفيدة ٍالحشرات ٍالهيكرٍبات لهكافحة الآفات : التحكو الحيَي
 .الزراعية ٍالأنراض

 استخدام نظام الهياى الحيَية لزراعة الهحاصيل ٍتنهية الأسهاك في :التربية الهائية
 .نفس الَقت

ًّ نن الآّت الحقيلة لتجنب ضرر التربة :الحراجة اليدٍية  يتو استخدام الحراجة اليدٍية بد
 .ٍتعزيز التنَع الحيَي في الحقل

استخدام التقنيات الحديحة في تحديد احتياجات : تقنيات الحاصدات ٍالزراعة الدقيقة
 .الهحاصيل ٍتحديد كهية الري ٍالأسهدة الهطلَبة بدقة

 زراعة النباتات ٍالأشجار ٍالأعشاب التي تدعو التنَع الحيَي في الحقل :التنَع الحيَي
 .ٍتزيد نن إنتاجية الهحاصيل ٍتقليل الآفات الزراعية

 
 :تَجد العديد نن الفَائد التي يهكن أن تؤجر الزراعة العضَية علِ صحة الإنسان، ٍننًا

تحتَي الهحاصيل العضَية علِ نستَيات أعلِ نن العناصر الغذائية الأساسية نحل - 
الفيتانينات ٍالهعادن ٍالهركبات النباتية الطبيعية نقارنة بالهحاصيل التي تو زراعتًا 

 .بالأسهدة الكيهيائية
تقلل الزراعة العضَية نن تعرض الهستًلكين للهَاد الكيهيائية الضارة الهَجَدة في - 

الهَاد الزراعية التقليدية نحل الهبيدات الحشرية ٍالأسهدة الكيهيائية، ٍالتي يهكن أن 
 .تؤجر علِ صحة الإنسان ٍتسبب العديد نن الأنراض

تساعد الزراعة العضَية في الحفاظ علِ التنَع الحيَي، حيخ يتو استخدام التقنيات - 
الطبيعية للحد نن الآفات الزراعية ٍتحسين نهَ النباتات، ٍيذا يؤدي بدٍرى إلِ إنتاج 

 .نحاصيل صحية ذات جَدة عالية
يهكن أن تحتَي الهحاصيل العضَية علِ نستَيات أقل نن الهَاد الضارة نحل - 

 .الهعادن الحقيلة، نظرًا لعدم استخدام الهَاد الكيهيائية في الإنتاج الزراعي
تساعد الزراعة العضَية في تقليل التلَث البيئي الناتج عن استخدام الهَاد الكيهيائية - 

في الزراعة التقليدية، ٍيذا يؤدي إلِ حهاية البيئة ٍالحيَانات الهحيطة بالحقَل 
 .الزراعية

يهكن القَل إن الزراعة العضَية تسايو في تعزيز الصحة العانة ٍالبيئة ٍتحقيق 
 .اّستدانة الزراعية ٍالبيئية في الهدُ الطَيل

 
 



 

 

   
 

  
 

   


